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Меню для учащихся

. 1б сентября 2023

Завтрак старшие выход Ст-ть Бел ки Жиры Угл-ды ккtlл
Сыrr порциями l0 2,6з 2.66 0.00 34.3
курица запеченная l00 l3,2B l5,з2 0,00 20,1,40
каша пшеничная вязкая с маслом
сливочным

l 80/з 3,36 4,82 4,7,98 244.44

чайссахаром,сяблоком 200 0,1 l 0,06 8,97 з6,68
хлеб пшеничный з0 2,28 0,24 l4,,76 70,50
Хлеб ржаной 30 1.78 о1? l0,69 5з,46

553,00 79,00 23,44 23,42 92,40 646,78

Дире

Зав. п рои


